
План профориентационной работы МБОУ «СОКШ №4» 

 на 2023/2024 учебный год 

Базовый уровень профориентационного минимума 

 

Цель: организация профориентационной работы как комплекс мер по 

формированию готовности к профессиональному определению обучающихся с учетом запросов 

экономики в кадрах и специфики рынка труда России и ХМАО-Югры.  

 

Задачи базового уровня профориентационного минимума: 

 организация и систематизация первичной профориентационной помощи;  

 развитие представлений обучающихся о современном разнообразии профессий и 

специальностей, важности трудовой деятельности и выбора ее специфики, 

возможностях профессионального образования;  

 информирование обучающихся о содержании деятельности востребованных 

специалистов на рынке труда России и ХМАО -Югры;  

 развитие мотивации обучающихся к профессиональному самоопределению;  

 диагностика склонностей обучающихся к профессиональным направлениям;  

 обеспечение социального партнерства в профориентационной работе;  

 включение в профориентационную работу обучающихся «группы риска» (ОВЗ) 

 

Базовый уровень профминимума реализуется по пяти ключевым направлениям: 

 урочная деятельность, включающая элемент значимости учебного предмета для 

профессиональной деятельности, уроки профориентационной направленности в рамках 

учебного предмета «Технология»; 

 внеурочная деятельность, предусматривающая один час в неделю на проведение 

профориентационных мероприятий (онлайн-диагностика, уроки, проектная деятельность, 

профориентационные программы, классные часы, в том числе просмотр выпусков открытых 

онлайн-уроков «Шоу профессий», беседы, дискуссии, мастер-классы, коммуникативные и 

деловые игры, консультации педагога и психолога, моделирующие профессиональные пробы 

в онлайн-формате и офлайн-формате и др.); 

 воспитательная работа (экскурсии на производство, лекции, профориентационные 

выставки, профессиональные пробы, дни открытых дверей в колледжах, встречи с 

представителями разных профессий, конкурсы профориентационной направленности); 

 диагностика; 

 взаимодействие с родителями или законными представителями. 

  

     Форматы профориентационной работы 

 

Формат Количество часов 

Урочная деятельность Не менее 4 часов в каждой параллели 

Внеурочная деятельность 34 часа в параллели 

Воспитательная работа Не менее 2 часов в параллели 

Взаимодействие с родителями (законными 

представителями) 

Не менее  2 часов в параллели  

Диагностика, тестирование и анкетирование Не менее  2 часов в параллели 

Итого Не менее 40 часов в параллели  



 

 
 

№ 
п/п 

Мероприятие 
Участники   Ответственный 

сотрудник 
Документ/дата 

проведения 

1 Назначение ответственного за организацию 
профориентационной работы по 
пофориентационному минимуму  

Администрация школы Епанчинцева А.В., 

заместитель директора 

Коровина А.С., 

заместитель директора 

 

Приказ по 
образовательной 

организации, 
 июль 2023 

2 Формирование списка сотрудников ответственных 
за реализацию мероприятий  

Педагогические работники Епанчинцева А.В., 

заместитель директора 

Коровина А.С., 

заместитель директора 

 

Приказ по 
образовательной 

организации, 
 август 2023 

3 Разработка плана профориентационной работы на 
2023/2024 учебный год в соответствии с 
установленным базовым уровнем реализации 
профминимума и региональным планом 
мероприятий профориентационной 
направленности (приказ Департамента 
образования и науки ХМАО – Югры от  07.07.2023 
№10-П-1685 «О подготовке к реализации 
профориентационного минимума в ХМАО – Югре 
в 2023/2024 учебном году») 

Администрация школы Епанчинцева А.В., 

заместитель директора 

Коровина А.С., 

заместитель директора 
 

До 22.08.2023 

4 Сбор согласий на обработку персональных данных 
обучающихся и педагогов, задействованных в 
реализации профминимума 

Учащиеся 6-11 классов 
Педагогические работники  

Епанчинцева А.В., 

заместитель директора 

Коровина А.С., 

заместитель директора 
Классные руководители  

До 08.09.2023 

5 Проведение разъяснительной работы с 
педагогическими работниками по реализации 
профминимума 

Педагогические работники Епанчинцева А.В., 

заместитель директора 

Коровина А.С., 

заместитель директора 

До 30.08.2023 



Классные руководители 

6 Участие педагогических работников в вебинарах 
по профориентации, проводимых ИРО  

Педагогические работники  Зайнуллина Г.Ф., 
заместитель директора  

В течение года  

7 Повышение квалификации сотрудников школы по 
вопросам профориентации 

Педагогические работники  Зайнуллина Г.Ф., 
заместитель директора  

В течение года  

8 Оформление стендов, наглядных пособий, 
плакатов, методических материалов по 
профориентации. Размещение информации по 
профориентационной работе на школьном сайте, 
группе ВК 

 
Педагогические работники 

Будилова В.С., советник по 
воспитанию 

 

В течение года  

9 Регистрация участников проекта «Билет в 
будущее» 

Учащиеся 6-11 классов Соловьева И.К., 

социальный педагог 

Будилова В.С., советник по 

воспитанию 

Сентябрь 2023 года 

10 Проведение мониторинга внедрения 
профориентационного минимума в школе  

Коллектив школы Шинкаренко Д.А., педагог-

психолог 

2 раза в год 

Урочная деятельность  

№ 
п/п 

Мероприятие 
Количество 

часов 

Участники   Ответственный 
сотрудник 

Дата 
проведения 

1 Профориентационные модули в предмете 
«Технология» (Направление «Урочная 
деятельность») 

4 Учащиеся 6 

классов 

Учитель технологии 
01.09.2023- 
30.05.2024 

2 Уроки общеобразовательного цикла, включающие 
элемент значимости учебного предмета  для 
профессиональной деятельности: 

 география (предпрофессиональные пробы: 
картограф, эколог) 

 биология (предпрофессиональные пробы: 
агроном, ландшафтный дизайнер) 

2 Учащиеся 6 

классов 

Учителя- 

предметники  

Октябрь  
Март  

(в соответствии с КТП) 

3 Профориентационные модули в предмете 
«Технология» (Направление «Урочная 
деятельность») 

4 Учащиеся 7 

классов 

Учитель технологии 
01.09.2023- 
30.05.2024 

4 Уроки общеобразовательного цикла, включающие 
элемент значимости учебного предмета  для 

2 Учащиеся 7 Учителя- 
Октябрь  

Март  



профессиональной деятельности: 
 история (предпрофессиональные пробы: 

архивист, музейное дело) 
 биология (предпрофессиональные пробы: 

ветеринар, лаборант) 

классов предметники  (в соответствии с КТП) 

5 Профориентационные модули в предмете 
«Технология» (Направление «Урочная 
деятельность») 

4 Учащиеся 8 

классов 

Учитель технологии 
01.09.2023- 
30.05.2024 

6 Уроки общеобразовательного цикла, включающие 
элемент значимости учебного предмета для 
профессиональной деятельности: 

 иностранный язык (предпрофессиональные 
пробы: переводчик, преподаватель) 

 ОБЖ (предпрофессиональные пробы: 
спасатель, МЧС) 

2 Учащиеся 8 

классов 

Учителя 

предметники  

Октябрь  
Март  

(в соответствии с КТП) 

7 Профориентационные модули в предмете 
«Технология» (Направление «Урочная 
деятельность») 

4 Учащиеся 9 

классов 

Учитель технологии 
01.09.2023- 
30.05.2024 

8 Уроки общеобразовательного цикла, включающие 
элемент значимости учебного предмета для 
профессиональной деятельности: 

 география (предпрофессиональные пробы: 
геолог, эколог) 

 литература (предпрофессиональные пробы: 
журналист, корреспондент) 

2 Учащиеся 9 

классов 

Учителя 

предметники  

Октябрь  
Март  

(в соответствии с КТП) 

9 Уроки общеобразовательного цикла, включающие 
элемент значимости учебного предмета  для 
профессиональной деятельности: 

 химия  (предпрофессиональные пробы: 
лаборант, фармацевт, медик) 

 физика (предпрофессиональные пробы: 
оператор ЧПУ, инженер) 

2 Учащиеся 10 

классов 

Учителя-

предметники 

Октябрь  
Март  

(в соответствии с КТП) 

 

10 

Уроки общеобразовательного цикла, включающие 
элемент значимости учебного предмета  для 
профессиональной деятельности: 

6 Учащиеся 11 

классов 

Учителя-

предметники 

Октябрь  
Март  

(в соответствии с КТП) 



 

 

 

 информатика и ИКТ 
(предпрофессиональные пробы: специалист 
IT-сферы, программист) 

 математика (предпрофессиональные пробы: 
логист, экономист) 

 обществознание (предпрофессиональные 
пробы: юрист, политолог) 

 ОБЖ (предпрофессиональные пробы: 
основы военной службы) 

Внеурочная деятельность  

1 Курс занятий «Россия – мои горизонты»  (в 
соответствии с примерной рабочей программой 
курса внеурочной деятельности «Билет в будущее» 
(одобрена решением федерального учебно-
методического объединения по общему 
образованию, протокол от 29 сентября 2022 г. № 
7/22) 

По 34 

часа в 

каждом 

классе 

6-11 классы 
Классные 

руководители 
Еженедельно 

Воспитательная работа  

1 Участие во Всероссийских проектах по 

профориентации моделирующие 

профессиональные пробы в онлайн-формате: 

«Билет в будущее» 

1 6-11 классы  Соловьева И.К., 

социальный педагог 

В течение года  

2 Организация профориентационных событий с 
участием представителей предприятий и бизнес-
сообществ Нефтеюганска: встречи с людьми 
различных профессий; экскурсии на предприятия, 
с представителями учебных заведений, встречи с 
почетными гражданами города, конференции и пр.  

2 6-11 классы  Классные 
руководители 

В соответствии с 

календарным планом 

воспитательной работы  

3 Организация участия учащихся в открытых  онлайн-

уроках «Шоу профессий» (ФП «Успех каждого 

ребенка») 

4 
6-11 классы 

Классные 
руководители 

1 раз в четверть 

4 Организация проектной деятельности по вопросам 

профориентации: 

 «Калейдоскоп профессий моих родителей» 

3  

6-7 классы 

8-9 классы 

Классные 
руководители 

Декабрь  



 «Трудовые династии нашей семьи – веха в 

развитии трудовой славы Урала» 

 «Профессии будущего в моем регионе: 

создание путеводителя по профессиям 

будущего» 

 

10-11 классы  

5 Ярмарка учебных мест в учреждениях СПО «Я 
выбираю будущее»  

1 9 классы Классные 
руководители 

Февраль  

апрель  

6 Организация участия учащихся в конкурсах 
профориентационной направленности  

1 6-11 классы  Классные 
руководители 

В соответствии с планом 

конкурсов  

7 Экскурсии, встречи, дни открытых дверей в 
образовательных организациях   (по согласованию) 

2 8-11 классы  Классные 
руководители 

В соответствии с 

календарным планом 

воспитательной работы  

Диагностика, тестирование и анкетирование  

1 Профориентационные анкетирование 
обучающихся, консультирование по результатам 

1 час в 

параллели 

6-11 классы Шинкаренко Д.А.., 

педагог-психолог 

Сентябрь 

2 Онлайн-диагностика профессиональных 
предпочтений в рамках программы «Билет в 
будущее» 

1 час в 

параллели 

6-11 классы Шинкаренко Д.А., педагог-

психолог 

Сентябрь 

Взаимодействие с родителями (законными представителями)  

1 Проведение школьных родительских собраний по 
вопросам профориентации «Навигатор 
современных профессий: как помочь детям с 
самоопределением траектории развития» 

1 Родители 

(законные 

представители) 

обучающихся 6-

11 классов 

Епанчинцева А.В., 

заместитель директора 

Коровина А.С., 

заместитель директора 

 

Ноябрь  

2 Подготовка рекомендаций родителям (законным 
представителям) по вопросам профориентации. 

1 Родители 

(законные 

представители) 

обучающихся 6-

11 классов 

Шинкаренко Д.А., педагог-

психолог 

Классные руководители  

В течение года  

3 Проведение индивидуальных консультаций с 
родителями по 
вопросу выбора траектории 
предпрофессионального развития и определения 

1 Родители 

(законные 

представители) 

обучающихся 9 

Классные руководители  Февраль-апрель  



профессионального маршрута  классов 

6 Привлечение родителей к проведению 

профориентационных мероприятий: проведение 

бесед о своих профессиях, организация экскурсий 

на предприятия, где они работают и пр.  

1 Родители 

(законные 

представители) 

обучающихся 6-

11 классов 

Классные руководители  В соответствии с 

календарным планом 

воспитательной работы 

классов 

7 Консультации для родителей (законных 

представителей) по   профориентации 

обучающихся с инвалидностью и ОВЗ с учетом 

создания специальных условий в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии, индивидуальной 

программой реабилитации или абилитации. 

1 Родители 

(законные 

представители) 

обучающихся с 

ОВЗ и 

инвалидностью  

Шинкаренко Д.А.., 

педагог-психолог 

 

1 раз в полугодие  

8 Участие во всероссийском родительском собрании 

по профориентации 

1 Родители 

(законные 

представители) 

обучающихся 6-

11 классов 

Классные руководители 

 

До 30.09.2023 

 

 

 

 

 

 

 

 


