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Учебный план  

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная кадетская школа № 4»  

г. Нефтеюганска Ханты- Мансийского автономного округа – Югры  

на 2023-2024 учебный год 

 

Основное общее образование (5-7 классы) 

Пояснительная записка 

 Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план основного общего образования Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная 

кадетская школа № 4 " для 5-7 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), является частью образовательной программы 

МБОУ «СОКШ № 4». Фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план - документ, который определяет перечень учебных 

предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию, формы 

промежуточной аттестации, распределяет учебные предметы, курсы по классам и 

учебным годам, фиксирует максимальный объём учебной нагрузки учащихся. 

Учебный план школы направлен на решение следующих задач: 

- обеспечение базового образования для каждого школьника, равного 

доступа к полноценному образованию всем обучающимся в соответствии с их 

индивидуальными способностями и потребностями;  

- выполнение компонента государственного образовательного стандарта 

общего образования, определяющего содержание образования, организацию 

учебно-воспитательного процесса общеобразовательного учебного заведения; 
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- подготовка учащихся к восприятию и освоению современных реалий 

жизни, в которой ценностями являются самостоятельное действие и 

предприимчивость, соединенные с ценностью солидарной ответственности за 

общественное благосостояние; 

- содействие развитию творческих способностей обучающихся. 

В соответствии со статьей 2 (п.22) Закона РФ «Об образовании» учебный 

план – это разбивка содержания образовательной программы по учебным курсам, 

дисциплинам и по годам обучения. 

Учебный план составлен с учетом результатов анкетирования, 

проведенного среди участников образовательного процесса, с учетом кадрового 

потенциала, материально-технического, программно-методического обеспечения 

школы. При формировании учебного плана школа руководствовалась 

следующими принципами: преемственность, вариативность, адаптивность, 

регионализация, интегративность и гуманизация. 

 

При составлении учебного плана на 2023-2024 учебный год использованы 

следующие нормативные документы:  

Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 №287 (далее – ФГОС основного общего 

образования 2021 – ФГОС ООО-2021);  

Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №568 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 

31.05.2021 №287»;  

Приказ Министерства просвещения от 18 мая 2023 г. N 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования». 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115;  

Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

имеющих государственную аккредитацию, утверждённый приказом 

министерства просвещения Российской Федерации №858 от 21.09.2022  



3 

Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях, утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 (далее – СанПиН 2.4.3648-20);  

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденный постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 

№2(далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

 

Учебный год в МБОУ «СОШ №4» начинается 01.09.2023 и заканчивается 

20.05.2024. 

Продолжительность учебного года в 5-7 классах составляет 34 учебные 

недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-7 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе - 29 часов, в 6 классе - 30 часов, в 7 классе - 32 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

В МБОУ «СОШ 4» языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов иностранный язык, информатика и ИКТ, 

технология осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация - процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (оценивание по четвертям) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными.  
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Освоение образовательной программы основного общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией учащихся. Промежуточная 

аттестация учащихся проводится в соответствии с Положением о форме, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся. Промежуточной аттестации подлежат все учащиеся 8-9 

классов. Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного 

плана в период с 08.04.2024г. по 13.05.2024г без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана. График проведения промежуточной 

аттестации утверждается приказом директора. Для проведения промежуточной 

аттестации учащихся по всем предметам учебного плана используются 

следующие формы: итоговая контрольная работа, защита творческой работы, 

тестовая работа, зачет. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

Количество часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана 

МБОУ «СОКШ № 4», состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки, установленной СП 2.4.3648-20. 

Нагрузка равномерно распределяется в течение недели. 
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Учебный план (недельный/годовой) для 5-7-х классов (ФГОС ООО) 

МБОУ "СОКШ № 4" на 2023-2024 учебный год 
         

Предметные области Учебные предметы 

классы 
Формы промежуточной 

аттестации 

классы 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

Обязательные учебные предметы              

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 Итоговая контрольная работа 170 204 136 

Литература 3 3 2 Тестовая работа 102 102 68 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 Итоговая контрольная работа 102 102 102 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5   Итоговая контрольная работа 17 170   

Алгебра     3 Итоговая контрольная работа     102 

Геометрия     2 Итоговая контрольная работа     68 

Вероятность и статистика     1 Итоговая контрольная работа     34 

Информатика     1 Тестовая работа     34 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 Итоговая контрольная работа 68 68 38 

Обществознание    1 1 Итоговая контрольная работа   34 34 

География 1 1 2 Итоговая контрольная работа 34 34 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика     2 Итоговая контрольная работа     68 

Химия       Итоговая контрольная работа       

Биология 1 1 1 Итоговая контрольная работа 34 34 34 

ОДНКНР ОДНКНР 1 1   Тестовая работа 34 34   

Искусство 
Музыка 1 1 1 Тестовая работа 34 34 34 

Изобразительное искусство 1 1 1 Защита творческой работы 34 34 34 

Технология Технология 2 2 2 Защита творческой работы 68 68 68 

Физическая культура 2 2 2 Зачет 68 68 68 
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Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ               

ИТОГО:   27 29 30   765 986 990 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
              

Учебные предметы, курсы модули по выбору: 2 1 2   38 34 68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

(спортивные игры / 

строевая подготовка) 

1 1 1   34 34 34 

ОБЖ 1       34     

Курсы по выбору учащихся    1 1      34  34 

ИТОГО:   2 1 2   68 34 68 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 
29 30 32   833 1020 1058 

 


