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Приложение к основной 

образовательной программе начального 

общего образования, утвержденной 

приказом МБОУ «СОКШ № 4»  

от 31.08.2023 № 445 

 

Учебный план  

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная кадетская школа № 4»  

г. Нефтеюганска Ханты- Мансийского автономного округа – Югры  

на 2023-2024 учебный год 

 

 

Среднее общее образование 

Пояснительная записка 

 Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и 

формы промежуточной аттестации обучающихся.  

 Учебный план является частью основной общеобразовательной 

программы начального общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная кадетская 

школа № 4» г. Нефтеюганска Ханты- Мансийского автономного округа – Югры.  

Учебный план на 2023-2024 учебный год составлен на основании 

следующих документов: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в ред. Федеральных законов от 08.06.2020 № 165-ФЗ); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. №413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (в ред. Приказов 

Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645, от 31.12.2015 № 1578, от 29.06.2017 

№ 613, от 11.12.2020 № 712);  

 Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. N 732 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. N 413" 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
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организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи";  

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., 

регистрационный N 62296) 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 

марта 2021г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

–образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»;  

 

Учебный план среднего общего образования является частью основной 

общеобразовательной программы муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная кадетская 

школа № 4» г. Нефтеюганска Ханты- Мансийского автономного округа – Югры. 

Учебный план - документ, который определяет перечень учебных 

предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию, формы 

промежуточной аттестации, распределяет учебные предметы, курсы по классам 

и учебным годам, фиксирует максимальный объём учебной нагрузки учащихся. 

Учебный план школы направлен на решение следующих задач: 

- обеспечение базового образования для каждого школьника, равного 

доступа к полноценному образованию всем обучающимся в соответствии с их 

индивидуальными способностями и потребностями;  

- выполнение федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования, определяющего содержание образования, организацию 

учебно-воспитательного процесса общеобразовательного учебного заведения; 

- подготовка учащихся к восприятию и освоению современных реалий 

жизни, в которой ценностями являются самостоятельное действие и 

предприимчивость, соединенные с ценностью солидарной ответственности за 

общественное благосостояние; 

- содействие развитию творческих способностей обучающихся. 

Учебный план составлен с учетом результатов анкетирования, 

проведенного среди участников образовательного процесса, с учетом кадрового 

потенциала, материально-технического, программно-методического 

обеспечения школы. При формировании учебного плана школа 

руководствовалась следующими принципами: преемственность, вариативность, 

адаптивность, регионализация, интегративность и гуманизация. 
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Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и 

предусматривает 2-летний нормативный срок освоения образовательных 

программ основного общего образования для 10-11 классов. Количество 

учебных занятий за 2 года не может составлять менее 2170 часов и более 2590 

часов. 

Образовательная деятельность в 11 классах организована в условиях 

пятидневной учебной недели в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими 

нормами (СП 2.4.3648-20), регламентирован Календарным учебным графиком на 

2023-2024 учебный год, утверждённым приказом МБОУ «СОКШ №4».  

Продолжительность учебного года в 11 классах - 34 учебные недели, без 

учета периода государственной итоговой аттестации. 

Количество часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана 

МБОУ «СОКШ № 4», состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки, установленной СП 2.4.3648-20. 

Нагрузка равномерно распределяется в течение недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 

всей учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в 

течение дня для учащихся 11 классов – не более 7 уроков. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

На уровне среднего общего образования в образовательном процессе 

реализуется двухуровневое изучение (базового и углубленного) предметов. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 

предметных областей, состав учебных предметов и учебное время, отводимое на 

их изучение. В обязательную часть учебного плана входят следующие 

обязательные предметные области и учебные предметы: «Русский язык», 

«Литература», «Родной язык» (русский), «Родная литература» (русская), 

«Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия», «Информатика», «История», «Обществознание», «Физика», 

«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного 
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или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом.  

Содержание образования, определённое обязательной частью, 

обеспечивает достижение учащимися результатов освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования в соответствии с 

требованиями, установленными Стандартом. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся через реализацию 

программ, разработанных по различным направлениям учебных курсов по 

выбору, организацию индивидуальной и групповой работы.  

Освоение образовательной программы среднего общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией учащихся. Промежуточная 

аттестация учащихся проводится в соответствии с Положением о форме, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся. Промежуточной аттестации подлежат все учащиеся 10-11 

классов. Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного 

плана в период с 08.04.2024г. по 13.05.2024г без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана. График проведения промежуточной 

аттестации утверждается приказом директора. Для проведения промежуточной 

аттестации учащихся по всем предметам учебного плана используются 

следующие формы: итоговая контрольная работа, защита творческой работы, 

тестовая работа, сочинение, зачет. 

В 11к классе организовано обучение по профилю «Универсальный» с 

изучением предметов «Русский язык» и «Право» на углубленном уровне. 

В 11а классе организовано обучение по профилю «Универсальный» с 

изучением предметов на базовом уровне. Изучение предметов на углубленном 

уровне определено с учетом запросов учащихся и их родителей (законных 

представителей). 

Обязательные для изучения учебные курсы «Всеобщая история» и 

«История России» в учебном плане и в классном журнале записываются под 

одним общим названием учебного предмета «История», без разделения на 

отдельные страницы, в аттестат выпускнику выставляется единая отметка по 

учебному предмету «История». 

Изучение естественнонаучных предметов в 11-х классах обеспечено 

отдельными учебными предметами «Физика», «Химия», «Биология». На 

базовом уровне учебные предметы «Биология», «Химия» изучаются 1 час в 
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неделю (всего 34 часа), учебный предмет «Физика» -  2 часа в неделю (всего 68 

часов) 

С целью увеличения двигательной активности учащихся, снятия учебной 

аудиторной нагрузки и укрепления здоровья введен третий час физкультуры 

(приказ Министерства образования и науки РФ №889 от 30.08.2010г.).  В 

образовательной области «Физическая культура» часы (из расчета 3 часа в 

неделю) разбиты на 2 части: 2 часа – физическая культура, 1 час – строевая 

подготовка. В содержании курса также, как и на уровне основного общего 

образования, учитывается общеразвивающее направление: ориентация на 

расширенное и углубленное освоение учащимися отдельных тем и разделов 

действующих программ по физической культуре (элементы строевой 

подготовки). 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в 

соответствии с образовательной программой общеобразовательной организации 

осуществляется деление классов на две группы при проведении учебных занятий 

по «Иностранному языку», «Информатике и ИКТ», а также по «Физике» и 

«Химии» (во время проведения практических занятий) при наполняемости 

классов 25 и более человек. 

Часы компонента общеобразовательной организации используются для: 

увеличения количества часов, отведенных на преподавание учебных предметов 

в виде элективных курсов.  

Элективные курсы выполняют функцию удовлетворения познавательных 

интересов учащихся в различных сферах человеческой деятельности.  

Учащимся 11 классов предложены элективные курсы по выбору 

различного направления:  

 углубляющие знания по предмету;  

 способствующие адаптации в социуме.  

Благодаря изучению курсов по выбору возможно:  

 развитие содержания некоторых базовых предметов;  

 удовлетворение познавательных интересов обучающихся.  

В данных классах определены запросы учащихся и их родителей по 

введению учебных курсов в учебный план. Для удовлетворения познавательных 

интересов учащихся на родительских собраниях было проведено анкетирование 

по выбору предметов и учебных курсов.  

На основе выбора большинством родителей (законных представителей) с 

согласования с учащимися были определены элективные курсы, учебные 

предметы: 

№ 

п/п 
Название курса 

Кол-во часов в 

неделю 
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1.  Техническая графика и основы черчения 1 

2.  
Информационные технологии в государственном и 

муниципальном управлении 

1 

3.  Финансовая грамотность 1 

4.  Основы делового письма 1 

5.  Основы медицинских знаний 1 

6.  Методы решения физических задач 1 

7.  Функциональная грамотность 1 

8.  Решение задач с экономическим содержанием 1 

 

Сумма часов учебного плана соответствует максимальному объему 

нагрузки учащихся (34 часа в неделю) в соответствии с нормативами, 

установленными СП 2.4.3648-20 с учетом 5-дневного режима организации 

занятий.  
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Учебный план (недельный/годовой) для 11-х классов МБОУ "СОКШ № 4" (ФГОС СОО) 

Предметная 

область 
Учебные предметы 

У
р

о
в
ен

ь
 и

зу
ч
ен

и
я
 11 К класс 11 А класс 11 К класс 11 А класс 

Формы промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

с углубленным 

изучением 

предметов 

без 

углубленного 

изучения 

предметов 

с углубленным 

изучением 

предметов 

без 

углубленного 

изучения 

предметов 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 1 3 34 102 
Итоговая контрольная 

работа 

Литература Б 3 3 102 102 Сочинение 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык Б 0,5 0,5 17 17 Тестовая работа 

Родная литература Б 0,5 0,5 18 18 Тестовая работа 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык Б 3 3 102 102 

Итоговая контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б 4 4 136 136 
Итоговая контрольная 

работа 

Информатика Б 1 1 34 34 
Итоговая контрольная 

работа 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 68 68 
Итоговая контрольная 

работа 

География Б 1 1 34 34 
Итоговая контрольная 

работа 

Обществознание Б 2 2 68 68 
Итоговая контрольная 

работа 
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Естественные 

науки 

Физика Б 2 2 68 68 
Итоговая контрольная 

работа 

Химия Б 1 1 34 34 
Итоговая контрольная 

работа 

Биология Б 1 1 34 34 
Итоговая контрольная 

работа 

Физическая 

культура, 

экология и 

ОБЖ 

Физическая 

культура 
Б 3 3 102 102 

Зачет 

ОБЖ Б 1 1 34 34 
Зачет 

  
Индивидуальный 

проект ЭК 
1 1 34 34 

Защита проекта 

Учебные предметы по выбору на базовом и углубленном уровне 

Общественные 

науки 
Право Б 0 2 0 68 

Итоговая контрольная 

работа 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  

Элективные 

учебные курсы ЭК 
7 3 238 120 

  
Максимально 

допустимая 

аудиторная 

недельная 

нагрузка 

при 5-дневной учебной 

неделе (2170/2516) за 2 

года обучения 

  34 34 1156 1156 

  

 

 


